TALALD MEG CSUKLOMERETED

Mérd le szorosan a csukldodat, csuklocsont alatt és add meg a pontos méretet.
Ne hagyj ra semmit, mert mi hagyunk ra!

Az altalanos szabaly a karkotdé méretének meghatarozasahoz az, hogy a
csuklomérethez 2 centimétert kell hozzaadni.Ez lesz a karkdté hosszanti mérete.
Mérés:

-mérészalaggal,

Ezutan fektesd le a madzagot egy vonalzéra és mérd le ott, ahol megjeldlted dket
annak érdekében, hogy megallapitsd csukloméreted és jegyezd fel.

Az imént talalt csuklomeéret segitségével keresd meg a kivalasztott karkotétipus
tablazatat, hogy megtalald melyik karkotéméret felel meg a csukldméretednek.
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Mit ne csinalj!

« Ne mérjél vonalzdval és beszorzod kettével!
« Ne mérjél merev karperecet! (teljesen mas méretezés)
o Ne mérjél szemre 6rat (sosem jon be)

Ha teljesen tanacstalan a mérettel kapcsolatban, keress minket batran emailben,
info@deneradesign.hu, vagy telefonon a 0660/9717290 szamon, biztosan tudunk segiteni a jo
méret kivalasztasaban.

Egy kis segitség:


mailto:info@deneradesign.hu

Egy kis segitség, ha nem ismerjiik a csuklé méretét:

NGi méretek:
14-15 cm = Kisebb csukldméretli n6knek

16-17 cm = Atlagos csukléméretii néknek
18-19 cm = Nagy csukloméret(i n6knek

Férfi méretek:

16-17 cm = Kisebb csuklomeéreti ferfiaknak
18 cm = Atlagos csukloméret(i férfiaknak
19-21 cm = Nagy csukloméret( férfiaknak



